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ﬂ — Diese markierten Beitrdge kdnnen Sie auch horen.

EINLEITUNG

3 Editorial & Gedanken zum Titelbild

ERFAHRUNG

4 Beimiristesso
Vom Warum zum Wozu. Fir Rika Stiickrath bekam
ihre Erkrankung eine neue Bedeutung.
Mehr als , Alles Gute.” Der Palliativmediziner Christian
Taut mochte seinen Patienten etwas mit auf den Weg
geben, dass sie oft nicht erwarten: Gottes Segen.
Im Hospiz hat die Krankenschwester Andrea Werner
ihren Platz gefunden.
Wende zum Licht. Bengt Griinhagen ist bewegt von
seinen Erfahrungen als ehrenamtlicher Mitarbeiter.
n 12 8100 Griinde, Gott dankbar zu sein.
Heinz Weikel, Pastor i.R. und an ALS erkrankt,
antwortet auf die Fragen der Klinischen Linguistin,
Verena Peil}, die in ihrem Berufsalltag hdufig
ALS-Patienten begleitet.

TITELTHEMA

7 .,Morbus mediterranus”. Sara Vol diskutiert
die Frage, wie sich Vorurteile auf die Diagnostik
auswirken.

8 Von Abgriinden und Aufbriichen. Sucht ist so kom-
plex wie das Leben. Jiirgen Naundorf, Bundessekretar
im Blauen Kreuz zeigt, wie Hoffnung entsteht.

15 ,Ich kiimmere mich um dich”
Das Motto des 9. Christlichen Gesundheitskon-
gresses wird von den Arzten Lukas Sander und
Georg Schiffner erlautert.

n 18 Wenn das Vertrauen im Gesundheitswesen

verloren geht. Georg Schiffner meint:

Hoffnung kann wieder wachsen.

n 26 Kommunikation mit Schwerkranken.
Volker Brandes: ,Sie diirfen wissen, dass wir an ihrer
Seite sind.”

28 Die zwei Seiten in uns
Andreas Rieck iber Schmerz und Leid

TITELTHEMA

30 ,,Komm mir nicht mit diesen englischen Begriffen”
Wie Implementierung von Spiritual Care im deutschen
Gesundheitswesen verankert werden kann, schildern
Astrid Giebel und Mareike Gerundt.

32 Patienteninterviews — wie durchlebte Talerfahrun-
gen ermutigen konnen. Wie Volker Brandes ermuti-
gende Videos zur Unterstiitzung der Therapie einsetzt.

33 Wenn auch im Sterben Licht durch die Dunkelheit
bricht. Der Tod von Heinrich Christian Rust ist Anlass
fiir einen Nachruf von Georg Schiffner.

HEILSAM - GESUNDHEIT FORDERN
IN KIRCHENGEMEINDEN

20 Editorial: Georg Schiffner ermutigt
Fiirsorgegemeinschaften zu bilden.

21 Beten ist nicht alles
Frank Fornagon schildert, welche Rolle Gesundheits-
fragen in einer Kasseler Kirchengemeinde spielen

22 Menschen mit chronischen Schmerzen begleiten
Die Arztin Elisabeth Dissmann tiber ihre Erfahrungen.

24 Christliche Gesundheitskompetenz
Zwei Umfragen fragen nach der Gesundheitskompe-
tenz in christlichen Gemeinden.

FUR SIE GELESEN

35 Mein Leben als Sonderausgabe
Georg Schiffner empfiehlt das Buch seiner arztlichen
Kollegin weil es eine authentische Schilderung eines
christlichen Glaubensweges mitten in der Auseinan-
dersetzung mit Krankheit und Benachteiligung.

36 Glaube und Gesundheit
Das Buch ist fiir den Rezensenten Hans-Arved Will-
berg ,ein theologischer Meilenstein®, das die ,Lebens
dienlichkeit des Glaubens untersucht.”

PERSONLICH FUR SIE

37 Frank Fornagon empfiehlt in dunklen Momenten
das Adventslied, Die Nacht ist vorgedrungen.
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